=

www.tsv-dudenhofen.d

5

] Veranstalter
und Ausrichter

Turn-und Sportverein 1889 e.V. Dudenhofen
ForsthausstraBe 11 - 63110 Rodgau-Dudenhofen
Telefon: 06106 - 23035 - Telefax: 06106 - 827232
triathlon@tsv-dudenhofen.de - www.tsv-dudenhofen.de

Radhelm

Uberpriife vor dem Wettkampf deinen Radhelm.
Bei Rissen, Briichen, Dellen ist der Helm
nicht mehr zu verwenden.
Wird auch vom Wettkampfrichter beim Check-In nit zugelassen.
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Anprobe - im Detail

Schutze Dein BESTES

Schlusscheck - passgenau

® Schiafen, Sti
mit Helm bede

. ® Verschluss am Kinn
‘mit eng anliegendem
Kinnriemen einstellen.
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